





Laurent "La Dame de Puysaie"

12 juin

Lever a 6h30 réveil tranquille ,je n'arrive plus a dormir apres une bonne nuit de récupération .Tout le monde
est déja debout et le café est prét ,petit déj et discution pour la préparation du bateau, rangement des bouts
"cordes " pour les mettre bien en place un peu partout sur le bateau.

Pour le repas de midi nous allons au "mango bay "bar prendre des sandwichs en méme temps on regarde les
petites annonces pour trouver un équipier supplémentaire ,sans succes ,on regarde aussi quelques bateaux a
vendre, vraiment pas cher.

L'aprés midi sera, vidage et nettoyage de I'annexe en bois.Il fait chaud didier veut se reposer et met un dvd
"asterix et cléopatre " bonne partie de rigolade méme si je I'ai déja vu.Soirée tranquille a discuter, avec
quelques averses .

le marin

13 juin

Lever 6h30 a nouveau "je n'arrive pas a dormir plus . Apres le petit dej je pars aux douches a 100m du
bateau,sous la douche une voix féminine me dit "monsieur ne prenez pas ma carte qui est sur le lavabo
"avec un accent martiniquais ,oui madame je ne la prends pas ,elle me répéte la la méme phrase et je lui
redonne la méme réponse elle recommence ,je finis ma douche et sort de la douche et la, je vois une main
qui dépasse de la fenétre a lattes et la femme me répétant " monsieur pouvez vous me donner ma carte qui
est sur le lavabo" je regarde sur le lavabo et vois la carte que je m'empresse de lui donner .Mon créole n'est
pas encore au point.

Serge regarde ses e-mail et a la confirmation que I'équipier qui devait venir ne viendra pas ,il faut trouver
quelgu'un autre ,aussitot je pense a mon ami ricky et lui envoi un e-mail ainsi qu' a un autre ami richard pour
qu'il lui téléphone au cas ou n'aurait pas vu mon e-mail .

En fin de matinée nous allons faire I'avitaillement " faire les course de nourriture pour la traversée," au, ED on
commence par 12 packs d'eau 20 bouteilles de boissons différente suivis de quelques courses diverses on
finira avec 2 chariots remplis et la twingo aussi et bien lourde.

L'aprés midi nous faisons quelques rangements et réparations et en fin d'aprés midi nous emmenons didier a
I'aéroport "il rentre en france rejoindre sa femme " , comme didier a du temps on prend un verre sur une
terrasse en attendant son avion.



14 juin

Lever a 6h le bateau ca fait faire des petites nuits et on est pas encore partis.

Je viens de regarder mes e-mail et j'ai la réponse de ricky qui ne vient pas " dommage " ,c'est vrai que ca fait
trés trés court pour un départ de ce type "moins de 48h au maximum" on va donc partir a 2 ,serge et moi.Ce
matin rangement de I'avitaillement dans les cales du bateau et surtout I'inventaire de la nourriture pour la
traversée.Demain on retournera acheter le reste ,au dernier moment pour le frais.

L'aprés midi est consacrée a la visite du sud de la martinique en commengant par st-anne ,petit village
tranquille avec des maisons trés colorées, d'ou I'on peut voir le club med continuons en direction du cap
chevalier et le cap feret et un petit tour a ste-luce dont un arrét au bar de pécheurs "le nautilus" ,il y avait
une quinzaine de personnes donc 3 qui jouaient de la musique et les autres qui chantaient ,a un moment il se
sont mis a chanter "la mere michelle qui a perdu son chat" en créole ,des dessins animes "tom sawyer"
"bouba" et d'autres et méme du claude francois et joe dassin toujours en créole dans ce bar la canette de
coca et au méme prix que le verre de rhum "2 euros",un trés trés bon moment de rigolade dans ce petit
village avec peu de touristes.

Soirée a écrire le récit du jour ainsi que les jours précedants .

e
"Le Nautilus" vente de fruits

15 juin

Lever a 7h quelle surprise de dormir jusque cette heure la! Petit dej avec du pain qui ne tient pas 24h avant
de ressembler a du bois.

Nous partons voir les derniéres nouvelles pour le bagage de serge ,bonne nouvelle ,le sac est arrivé a
I'aéroport.

Nous partons immédiatement pour I'aéroport ,ca prendra 15min pour le bagage et on repart ,sur la route on
s'arréte a la rhumerie "3 rivieres" malheureusement les visites sont biens plus tard et on ne peut pas
attendre .J'achéterai quand méme une bouteille pour déguster a la maison .

Nous continuons la route et faisons encore I'avitaillement et demain ga sera au tour des fruits et produits
frais.

Aprés-midi préparation du bateau ,bien attacher I'annexe ,pas facile a faire et de s'assurer quelle ne bouge
plus et quelle ne fasse pas de bruit pendant la traversée .

Remplissage de la cuve d'eau de 600l rangement des bidons d'essence .Rangement des derniers
avitaillements dans les planchers .

La pluie commence a tomber ,aprés une heure I'orage gronde . Nous partons manger au mango bar et I'orage
éclate une bonne pluie bien forte.On rentre au bateau une fois la pluie terminée.









21 juin

réveil 5h30 ,la nuit fut calme ,pas besoin de me réveiller.Aussitot Serge va se coucher.C'est toujours tranquille
cela me permet de lire et de finir le livre "qui n'avait jamais navigué"et j'en reprends un autre "tout larguer
pour un vieux bateau".

11h on rempli le réservoir d'essence avec les bidons qui étaient sur le pont ce qui nous a permis de ranger le
pont .C'est toujours le grand soleil et ca tape dur ,je cherche toujours I'ombre ce qui m'oblige a changer de
place régulierement .Apres-midi tranquille .

16h on met le groupe électrogene en route pour recharger les batteries ,le pilote automatique consomme
beaucoup d'électricité .

17h on prend un fichier météo grace au téléphone satellite "iridium" ,bon vent pour les 3 prochain

jours .Soirée tranquille.

22 juin

réveil 5h30 ca a bien secoué cette nuit ,voir plus .On remonte un peu plus a l'est .La mer est calme
maintenant on est a 5 noeuds.

9h je découvre un poison volant "7 cm" mort sur le pont .

12h nous sommes a la méme latitude que I'ille de san salvador aux bahamas ou j'ai travaillé pendant un ans
"club med" .

La mer se forme un peu plus ,on est a 6 noeuds ,on a fait 120 milles en 24h trés bien pour ce bateau .

Dans l'aprés-midi on se prend 3 grains.On a vu le ler arriver lentement ,on a eu le temps de ranger les
coussins et de prendre la veste,on a enroulé le génois pour réduire la voilure "qui dit grain dit coup de vent en
général " .On a eu la pluie et le vent , trempé jusqu'au calecon " je sais on dit trempé jusqu'aux os ,moi j'était
trempé jusqu'au calecon c'est pour ca ". Les 2 autres grains etaient plus petits .Apres le coup de vent plus
rien et on remet le génois 3 fois dans I'aprésmidi.

20h30 la drisse de trinquette "la corde qui tiens une voile de devant " il fait noir on réparera demain .

23 juin

Ca a bien remué cette nuit .Il y a des creux de 3 métres ,dur de tenir debout sans étre obligés de

s'accrocher .On se fait mouiller par quelques vagues heureusement on séche vite ,c'est grand soleil.

9h30 on répare la la drisse de trinquette 10h c'est chose faite ,on remet la trinquette et le bateau devient plus
stable et on réduit le génois ,on est a 6 noeuds.

L'aprés-midi devient remuant ,ca bouge fort. Début de soirée la houle devient plus petite ,ca se calme ,ca
remue moins .La nuit tombe et on se prend un petit grain qui est surtout de la pluie

24 juin

réveil 5h45 .La houle s'est calmée .On remonte un peu plus nord pour éviter |'anti-cyclone ,on est a 6

noeuds .J'ai pu rester environs 10 min dans la cabine avant ce n'était pas plus de 2 min avant de me sentir
mal ,on dirait que" je m'amarine " comme me dit serge .On a encore du vider la cale avant ,on a retiré
environs 100 litres d'eau ,il doit avoir une prise d'eau en plus du trop pleins du réservoir .

On a évité 2 a 3 grains ,ils sont passés trés prét ,pas sur nous .Toutes les voiles sont sorties 160m2 et on va a
6,5 noeuds . On a changé d'heure "1h de +".

Je n'arrive pas a changer I'heure de ma montre"???".

25 juin

Nuit tranquille ,la mer s'est encore calmée ,on a bien avancé 5,5-6 noeuds.

J'ai refais une tentative pour changer I'heure de ma montre et en I'appuyant le bouton sur le sol I'heure a
enfin changé .

9h le vent se calme on fait du 5 noeuds.

On a pris un fichier météo pour voir ou est I'anti-cyclone avec un peu de chance on arrivera peu étre a le
contourner .

Ce matin il y avait 3 poissons volants morts sur le pont .Ils ont du voler au minimum a 1 métre de hauteur
voir plus pour arriver sur le pont ,dommage qu'ils soient si petit 6-7cm avec un corp trés fin .

10h nous avons installé le taud pour avoir un peu d'ombre dans le cockpit ,c'est a dire tendre une bache au-
dessus de nos tétes pour se cacher du soleil qui tape dur .On a aussi du changer la bouteille de gaz.Seul
probléme la connection n'est pas la méme .En france le propriétaire du bateau s'est renseigné pour pouvoir en
acheter en martinique ,on Iui avait affirmé " pas de probleme"erreur ,impossible de trouver les méme
bouteilles, il a du acheter une autre bouteille " camping gaz" et nous avons du couper le tuyau et le connecter
au nouveau systeme.

17 plus un pet de vent ,la vrai "pétole " comme on dit .Du coup on rentre le génois et on borde les voiles ,il ne
reste plus qu'a démarrer le moteur pour avancer ,on doit étre au milieu de I'anti-cyclone que I'on pensait
pouvoir éviter. On en profite pour nettoyer le frigo ,il sent bizarre ???,on allume le frigo pour qu'il nous fasse









1 juillet

réveil 6h30.Mauvaise nuit .Ca bouge et avec beaucoup de bruit.On a eu la dépression cette nuit ,ce qui nous a
amené la pluie et le vent ,jusqu'a des pointes a7 noeuds ,Je comprend pourquoi j'ai aussi mal dormi .A ma
sortie dans le cockpit le ciel est gris et il pleut ,j'ai froid je me croirai a Reims.La pluie s'arréte vers 9h.Il y a
un peu de vent on fait du 4 noeuds .12h j'ai remis une ligne a I'eau ,je ne serais pas contre de remanger de la
coryphéne .Aprés-midi tranquille ,sieste et lecture "trismus"

2 juillet

réveil 7h30 toujours aussi gris dans le ciel .Ca a encore bien remué cette nuit ,le vent est revenu ,on a bien
avancé 5 noeuds de moyenne ,6,5 noeuds maintenant.En voulant prendre de I'eau pour faire la vaisselle,j'ai
mis le seau a I'eau comme d'habitude ,le hic car il y a un hic dans I'histoire c'est que le bateau gite "penche" a
ce moment la ,le seau s'enfonce carrément dans I'eau et comme nous faisons du 6 noeuds "rapide" résultat le
seau tire fort sur le bout qui le relie a moi, me voila dans I'impossibilité de le remonter et en plus le bout me
glisse des mains jusqu'au point de non retour .Le bout et le seau quittent le navire a tout jamais et vont
rejoindre les abyss ,et me laissent une légere brilure a la main.

J'ai vraiment les boules de m' étre fait avoir comme un débutant "que je suis".

15h30 apres avoir consulté la météo on s'apércoit que le vent va monter en puissance et surtout changer de
sens ,il commence déja a tourner ,la décision est prise nous aussi allons changer de direction, on passe cap
au "nord" a cap a I""est" .1l faut préparer le bateau .C'est a dire modifier la voilure ,on commence par
détangoner le génois ,qui se fait sans aucun probléeme , maintenant au tour de la grande voile .Par précaution
on prend 2 ris "pour réduire la surface de la grande voile" on prépare le ris sachant que tous les bouts son de
couleurs identiques ,il nous faut trouver les bon bouts, on est suspendu a l'arriere du cockpit et on prépare
pour ne pas avoir de mauvaises surprises. Tous les bouts sont en place on peut hisser la grande voile , ,un
mousqueton attaché au mauvais endroit nous freine dans la montée ,il faut le décrocher et le replacer un peu
plus bas ,la voile monte et presque arrivée en haut bloque ,on cherche le probléme ,c'est le ris qui nous
embéte .Ce n'est pas le bon bout de ris que nous avons pris ,correction faite la grande voile est hissée
parfaitement .C'est surtout serge qui I'a monté ,pour moi cette mission est impossible ,méme en mettant tous
mon poids elle ne bouge pas d'un cm.C'est plutét moi qui monte .Une fois tout en place et contrélé on prend
une pause ,pas facile en goélette. Peu de temps aprés on installe la trinquette ,nous voila préts pour le

vent ,si il monte ,on enroule le génois et c'est tout bon .

Sur un bateau moderne ga aurai pris 10 min en goélette ca nous a pris 1h ,on a aussi enlevé le taud .

Une bonne journée de travail et on peut retourner a la sieste ou a la lecture .

Soirée tranquille.

3 juillet

réveil 7h ,le ciel est bleu ,le coup de vent qui était prévu n'est pas venu .Le vent a tourné plein "et" justement
dans la direction ou nous désirons aller ,on I'a en plein dans le nez ,ce n'est pas bon pour nous.Apreés lecture
approfondie du fichier météo décision est prise d'aller au "sud" .Il va donc falloir virer de bord ,avant

ca ,comme le vent ne va pas forcir on va relacher un ris ,manoeuvre faite assez rapidement ,on a testé le
systéme hier .

Dans le virement de bord on doit avoir de la vitesse pour virer ,on essaye de prendre de la vitesse ,il y a peu
de vent malheureusement ,bien trop peu pour nous faire virer .Nous devons allumer le moteur pour réussir
notre virement de bord ,et nous voila partis pour le "sud" et essayer d'attraper un peu de vent qui nous
viendra du travers et nous aménera a destination .

En fin d'aprés-midi le vent étant toujours aussi calme on met la misaine "voile du milieu" en 15 min c'est
fait ,on avance a peine plus vite ,de 2,9 noeuds on passe a 3,2 noeuds pas terrible .












11 juillet

réveil 7h on a changé d'heure cette nuit ,plus qu'une heure a rattraper .

1l fait toujours aussi gris ,le vent a baissé et changé de direction ,on faisait du plein "est" avec le vent dans le
dos ,on est toujours plein "est" avec le vent de travers ,il s'est encore calmé .

15h presque plus de vent 2 noeuds ,heureusement la mer s'est calmée aussi ,ca remue un peu moins .15h30
je viens de mettre a charger ma batterie pour I'appareil photo et vidé la mémoire .Demain nous serons tres
prés des Agores ,iles réputées pour les baleines méme si il est un peu tard dans la saison .C'est aussi le
repere des dauphins "les marsouins" qui eux restent toute I'année .Je croise les doigts et je touche du

bois .Depuis hier il fait frais ,je voulais dire froid ,avec 22c on aurai dit " que je pousse un peu",avec un petit
vent ,eh bien "ca caille " et il y a aussi la fatigue depuis 3 jours ,je suis vraiment fatigué ,et pourtant je ne
fais rien , sieste presque toute la journée et toute la nuit dans ma couchette ,j'ai pas dit toute la nuit a dormir
méme si j'essaye ,dans un bateau ca bouge et méme beaucoup ces derniers jours .C'est assez dur de dormir
et c'est sans parler du bruit .Je suis dans la cabine avant et mes oreilles sont a 40 cm de I'extérieur ou I'eau
frotte sur la coque ,au -dessus ,il y a la trinquette "voile" qui claque de temps en temps et ses poulies qui
viennent taper sur le sol qui est mon plafond ,voila pour I'ambiance .Pas cool les nuits dans un bateau sur
I'océan.

19h nous avons eu le droit a une démonstration de voltige aérienne par plusieurs "pétrels" sans donner le
moindre battement d'ailes ,elles montent ,descendre en rase-motte sur I'eau et dans certains virages on
croirai que le bout de l'aile touche I'eau ,aprés quelques minutes elles sont reparties et le couché de soleil
pouvait commencer ,un superbe coucher de soleil ce soir ,ils sont assez rares pendant cette transat .Un gros
soleil ,il est passé de I'orange au rouge le ciel prenant la méme couleur

12 juillet

réveil 7h30 le vent est quasiment nul,on fait du 2 noeuds ,la mer est plate ,ca bouge peu sur le bateau.

Il y a 2 daurades coryphénes autour du bateau .Une bleue et I'autre verte d'environs 1 métre .J'ai relevé la
ligne de péche elles sont trop jolies pour ne pas les laisser vivre encore. Je mangerai du maquereau en boite .
On a trés peu de vent .

20h un groupe de baleines pilotes "globycéphales " sont passées a l'arriere du bateau ,a 20m environs ,ce fut
trés rapide " dommage" .

Ce soir on met 1h de plus a nos montres.

dauphins

13 juillet

Réveil 8h on a bien avancé cette nuit ,le vent s'est calmé avec le lever du soleil .

9h30 on met le moteur en route ,plus de vent .On essaye de sortir de I'anticyclone et attraper du vent .

On aurait du arriver aux Agores aujourd'hui ,avec ce peu de vent ga sera pour cette nuit ,voir demain.

10h30 et 15h30 nous avons eu la chance d'avoir la visite de quelques dauphins .Les ler sont passés sans
s'arréter .Le 2éme groupe a joué devant I'étrave ,il y en avait un qui était a I'arriere du bateau et qui faisait
des cabrioles .

18h nous apercevons 2 iles Pico en 1ler suivis de Faial .Pico et comme une pyramide de 2352m contre 1045m
pour Faial .Nous allons a Faial et plus précisément au port d' Horta .

20h30 je regarde l'océan quand soudain des ailerons de dauphins arrivent de derriéere ,il se sont regroupés
sur l'avant du bateau ,une quinzaine de dauphins se relaient pour sauter et s'amuser entre eux .Cela a durée
pendant 10 bonnes minutes .Que du bonheur de voir ce spectacle.
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15 juillet

Réveil 9h internet "dans le bateau en wifi et gratuit ".Balade dans le port ,il y a les bateaux de course
des"sables d'olonnes/horta"sur des 40 pieds .

C'est un rassemblement de frimeurs ,snobinards qui se la joue "décevante attitude".

Aprés-midi visite d'une autre partie du village.

Le soir on retourne au XF avec un couple de bretons dont jean-paul un fanas de voile "il est capable de de
dire la taille du boulon de la porte de la 3e de tel bateau de tel année skippé par tel skipper a tel endroit .en
un mot hallucinant et super sympa" nous avons parlé uniquement bateau " GENIAL".

La veille on avait vu arriver un steack de 4 a 5 cm d'épaisseur sur une espece de pierrade ,du coup on a
demandé la méme chose et on ne le regrette vraiment pas .Trés trés bonne soirée.

bateau de réve "plongée " bateau de course

16 juillet

Je suis allé me balader de I'autre coté de Horta ,prés du cratére du diable ,ce cratére est sorti de l'eau il y a
50 ans seulement "incroyable" .Puis la plage et le village sans touristes .

Aprés-midi visite du port sans les frimeurs ,ils sont partis hier .Quelques beaux bateaux ca donne envie.
Nous sommes allés au supermarché pour l'avitaillement et fait le plein d'essence du bateau au bidon de 20l .
Des américains sont arrivés et sont a couple du notre .Ils sont 5 de new-york ,trés sympas ,nous allons a un
restaurant de spécialités acoriennes .

Trés bonne soirée et trés bon repas ,c'est un buffet a volonté pour 7 euros .Il se trouve a l'autre bout du
village a 50 m de la petite église .
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peintures sur le quai de horta













